JOURNEE DU CPDPN
6 frévrier 2026

- Hépital Sud -

Pour vous inscrire : Il vous suffit de copier le lien : https://ypl.me/MJD/t ou de scanner le
QR Code, puis de suivre les instructions de la billetterie en ligne Yurplan.
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Argumentaire :

Les grossesses gémellaires sont des grossesses a risque qui nécessitent souvent la
mise en place d’un suivi obstétrical et échographique adapté.

De plus lorsque ces grossesses sont concernées par une prise en charge en diagnostic
prénatal, il est important de connaitre et de comprendre certaines spécificités liées au
caractére multiple de la grossesse.

Par ailleurs, les acteurs du diagnostic prénatal sont amenés a prendre en charge des
patientes d'origines et de cultures trés diverses, parfois non francophones, ce qui peut
les mettre en difficultés.

La premiére partie de cette journée a pour objectif d’'améliorer les connaissances des
professionnels suivant les grossesses gémellaires afin d’optimiser leur prise en soins.

La seconde partie sera I'occasion d’identifier les problématiques en lien avec la multi-
culturalité et d’aborder les ressources disponibles pour adapter au mieux les pratiques.

Profil du Public:

Médecins en: biologie, anatomie-cytologie-pathologie, génétique médicale, gynécologie
médicale, gynécologie médicale et obstétrique, gynécologie obstétrique, médecine
générale, médecine intensive et réanimation, pédiatrie, chirurgie pédiatrie,
radiodiagnostic et imagerie médicale, radiologie et imagerie médicale, sage-femmes,
infirmier(e)s diplomé(e)s d'état (IDE), infirmier(e)s puéricultrices/eurs diplomé(e)s d'état.

Contexte et objectifs pédagogiques:

Connaitre les mises & jour des connaissances des professionnels sur la prise en charge
anténatale des grossesses gémellaires en particulier dans le domaine du diagnostic
prénatal.

Pistes d'amélioration pour le suivi des patientes dans le contexte de la multiculturalité.
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Pré requis

Cette formation s’adresse aux professionnels de santé, paramédical

Durée:
1 jour (soit 7 h)

Méthode : Présentiel

Conférenciers invités:

 DrLE BOUAR Gwénaélle (CHU)

« DrJAILLARD Sylvie (CHU)

« Dr CABARET Anne-Sophie (CHU)

« Dr LAUNAY Erika (CHU)

. Dr LE LOUS Maela (CHU)

. DrBOURGON Nicolas (APHP Hapital Necker)

 Dr AUSSEL Dominique (La Sagesse)

- DrRADJACK Raheth (APHP Cochin)

« Couple de patient : Mme MALIN et Mr THIAM (mais ils ne seront la que I’aprés-
midi)

Acquis professionnels a l'issu de la formation:

« Mise ajour des connaissances des professionnels sur le diagnostic
. Amélioration du suivi des patientes dans le contexte de la multiculturalité.

Modalités d’évaluation:
Test de connaissance (QCM) avant et aprés la formation

Lieu de formation:

Hopital Sud de Rennes, salle de conférences A&B.

16 boulevard de Bulgarie

35203 Rennes

Accés Handicap:

Accessibilité a toute personne en situation de handicap

Type de validation:

Un certificat de formation et une attestation des acquis pédagogiques seront délivrés a
tous les participants
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Thémes:
- Grossesses
- Impacts de la sur les prises en charge au diagnostic anténatal

08h30: ACCUEIL

GROSSESSES

09h15 : Embryologie des grossesses gémellaires.

PrS. JAILLARD Cytogénéticienne et biologiste cellulaire - CHU de Rennes
09h30: Diagnostic échographique au ler trimestre.

Dr AS CABARET Gynécologue obstétricienne - CHU de Rennes

09h50: DPNI et grossesses multiples.

Dr E. LAUNAY Cytogénéticienne et biologiste cellulaire - CHU de Rennes
10h10: Suivi échographique des grossesses gémellaires : recommandations.
Dr AS CABARET Gynécologue-obstétricienne - CHU de Rennes

10h30-11h00 : PAUSE

11h00-11h30: Que faire en cas de RCIU ou de discordance de croissance ?

Dr M. LE LOUS Gynécologue obstétricienne - CHU de Rennes

11h30-12h00: Prise en charge des STT. Dr N. BOURGON Gynécologue obstétricien AP-HP Hopital
Necker Paris

12h00-14h00 : REPAS

14h00-14h30: Prise en charge des grossesses gémellaires au diagnostic anténatal a travers
quelgues exemples.
Dr D. AUSSEL, Dr G. LE BOUAR Gynécologues obstétriciennes - CHU de Rennes

IMPACT dele dans les prises en charges au DAN :

14h30-14h50 : Témoignage d'un couple de patient. Mme MALIN et Mr THIAM
14h50-15h40 : Transmettre des compétences transculturelles aux professionnels.
Dr Rahmeth RADJACK psychiatre - AP-HP Hopital Cochin - Port-Royal Paris

15h40-16h00: Les ressources locales : le centre Louis Guillou.
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Pour vous inscrire : || vous suffit de copier le lien : https://ypl.me/MJD/t ou de scanner le
QR Code, puis de suivre les instructions de la billetterie en ligne Yurplan.

Informations pratiques : Institut de la Mére et de I'Enfant (SIRET 31727127800028, code APE: 8899B).
Hopital Sud - Annexe pédiatrique 16 boulevard de Bulgarie - BP 90347 35203 Rennes Organisme de formation
n° 53 35 06498 35. Organisme référentiel QUALIOPI - Atalia Certification N° 098/2024

Modalités d’inscription pour les agents du CHU de Rennes :
Vous étes salarié(e) et vous souhaitez vous inscrire & cette formation par le biais de la formation
continue
« Personnel médical : inscription via le formulaire de demande de financement. Votre demande sera étudiée
par la Commission DPC.
« Personnel non médical : inscription individuelle sur la billetterie en ligne Yurplan

Modalités d’inscription pour les professionnels en dehors du CHU de Rennes :
Vous étes salarié(e) et vous souhaitez vous inscrire a cette formation par le biais
de la formation continue

Contacter votre formation médical de votre Centre Hospitalier

Pour tout renseignement veuillez contacter madame Florence Florence Piquet par
mail a ime.rennes@orange.fr ou par Tel : 07.87.72.48.09

Intervenants : Gratuits

Inscriptions membres CPDP avec repas : 25€
Inscriptions étudiants et internes sans repas : 40€
Inscription individuelle ou FMC sans repas : 100€
Inscription individuelle ou FMC avec repas : 120€

Pour permettre au plus grand nombre d'assister a la formation, I'inscription est
obligatoire.

Pour toute demande liée a un handicap veuillez prendre contact avec Mme Florence
PIQUET par mail - ime.rennes@orange.fr Tel : 07.87.72.48.09

Informations complémentaires :

Lieu de la réunion :

Hopital Sud de Rennes, salle de conférences A&B.
16 boulevard de Bulgarie

35203 Rennes

C

AAccés voiture : Hopital Sud de Rennes

E Accés métro: Ligne A - descendre a la station "Le Blosne " temps de trajet jusqu’a I'h6pital Sud : 5 minutes

§&7 Hotels :
- Hotel Mercure Rennes Centre Gare, 1 Rue du Capitaine Maignan, 35000 Rennes
. Hotel Kyriad Rennes Centre, 6 Pl. de la Gare, 35000 Rennes

ilX2 Accés ferroviaire : Arrivée Rennes gare
20000

éTaxi : "Allo Taxi Rennes" 06 64 84 00 54
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Droit a l'image

Durant la journée, vous étes susceptible d’étre filmé ou photographié. Sauf avis contraire de
votre part, votre image pourrait paraitre dans les différents sipports de communication de
I'événement (site, newsletter, pages Facebook, LinkedIn, compte Twitter et chaine YouTube
du CHU de Rennes et de I'ME) Si vous n’y consentez pas, veuillez adresser un mail en ce sens
aime.rennes@orange.fr en joignant une photo récente de chaque personne concernées.

Avec le soutien institutionnel :

4WORGANON

B:OMARIN




